PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA

WYCHOWANIE FIZYCZNE

KLASY IV-VIII

ROK SZKOLNY 2019/2020

System oceniania z WF zostal opracowany na podstawie:

Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2019r. poz. 1481),

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1078 i 1148),
Rozporzadzenia MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegbtowych warunkow i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U.
2015, poz. 843),

Rozporzadzenia MEN z dnia 11 sierpnia 2016 r. zmieniajacego rozporzadzenie W Sprawie
szczegotowych warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2016, poz. 1278),

Rozporzadzenia MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajagceg0o rozporzadzenie W Sprawie
szczegotowych warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania 1 promowania ucznidw
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2017, poz. 1651),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lutego 2019 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania
I promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2019 poz. 372),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 1534),
Statut Szkoty Podstawowej nr 1 im. Tytusa Dziatynskiego,

Programow  nauczania WF w szkole podstawowej pt. ,,Program nauczania wychowania

fizycznego w o$mioletniej szkole podstawowej.” K. Warchot.



Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania i oceny wlasnego rozwoju fizycznego oraz
sprawnosci fizyczne;.

Zachecanie do uczestnictwa w rekreacyjnych i sportowych formach aktywnosci fizyczne;.
Poznawanie i stosowanie zasad bezpieczenstwa podczas aktywnosci fizyczne;.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozumienia zwigzku aktywnosci fizycznej ze zdrowiem oraz
praktykowania zachowan prozdrowotnych.

Ksztaltowanie umiejetnosci osobistych i spolecznych sprzyjajacych catozyciowej aktywnosci

fizycznej.

Sposoby sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych uezniow.

1. Zgodnie z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania przyjmuje si¢ za obowigzujaca
tradycyjna skale ocen od 1 do 6. Przy czym wszystkim ocenom czastkowym przypisuje si¢
wagi. Dopuszczalne jest stosowanie ocen z plusem lub minusem. Plus podnosi warto$¢ oceny
0 0,5 a minus obniza oceng¢ o 0,25.

2. Wystawiajac oceng¢ z WF w szczegodlnosci brany jest pod uwage wysitek wkladany przez
ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze specyfiki tych zajec¢, aktywnos¢
1 zaangazowanie na lekcjach oraz systematyczno$¢ w przygotowywaniu si¢ do nich.

Skala ocen - waga:

Sprawdzian praktyczny 3

Testy sprawnosciowe 2

Zaangazowanie 3

Praca dodatkowa 1

Praca na lekcji 1

Aktywno$¢ 2

Udzial w konkursach i zawodach 1 (etap szkolny lub
gminny),
2(etap powiatowy),
3(etap wojewodzki)

Nieprzygotowanie 1




3. W przypadku wybranych form aktywno$ci oceny moga by¢ wystawiane na podstawie
zgromadzonych przez ucznia pluséw i minuséw. Trzy ,,+” to ocena bardzo dobra, trzy ,,-” to
ocena niedostateczna.

4. Prace pisemne przechowuje nauczyciel i s3 do wgladu dla uczniéw i ich rodzicow na
zasadach okreslonych w Statucie szkoly, w szczegdlnosci w rozdziale 0 Wewnatrzszkolnym
Systemie Oceniania.

5. Ocena za prace pisemng wystawiana jest na podstawie liczby zdobytych punktow, wedlug
nastepujacych kryteriow:

a) Klasy IV - VI

Ponizej 30% mozliwych do uzyskania punktow - niedostateczny

30% - 50% - dopuszczajacy

51% - 74% - dostateczny

75% - 89% - dobry

90% - 99% - bardzo dobry

100% — celujacy uzyskuje uczen, ktoéry opanowal w 100% podstawe programowa
b) Klasy VII - VIII

Ponizej 40% mozliwych do uzyskania punktow - niedostateczny

40% - 55% - dopuszczajacy

56% - 75% - dostateczny

76% - 89% - dobry

90% - 97% - bardzo dobry

98% - 100% — celujacy

c) Warunki i tryb otrzymywania oceny wyzszej niz przewidywana ocena $rodroczna lub
roczna, okresla Statut szkoly, w szczegélnosci rozdzial o Wewnatrzszkolnym

Systemie Oceniania.



6. W nauczaniu dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, mozliwo$ci ucznia sa punktem
wyjscia do formutowania wymagan, dlatego ocenia si¢ przede wszystkim postepy 1 wkiad

pracy oraz wysitek wtozony w przyswojenie wiadomosci przez danego ucznia.

7. Kazdy sprawdzian uczen musi zaliczy¢ w terminie uzgodnionym z nauczycielem — nie
pozniej jednak niz do dwoch tygodni od daty sprawdzianu lub powrotu do szkoty po
czasowe] nieobecnosci. W przypadku ponownej nieobecnosci ucznia w ustalonym terminie
uczen zalicza sprawdzian po powrocie do szkoty. Zaliczenie polega na odbyciu sprawdzianu
0 tym samym stopniu trudnosci. W sytuacjach uzasadnionych nauczyciel moze zwolnic¢

ucznia z zaliczania zaleglego sprawdzianu lub wydtuzy¢ termin zaliczenia.

8. Kazdy sprawdzian musi zosta¢ zaliczony w formie ustalonej z nauczycielem. Brak zaliczenia
nauczyciel oznacza wpisujac w rubryke ocen ,,0”. Po uptywie dwdch tygodni, od pojawienia
si¢ takiego wpisu w e-dzienniku i/lub powrotu ucznia po dtuzszej nicobecnosci do szkoty,

nauczyciel wpisuje w miejsce ,,0” ocene ndst.

9. Przy poprawianiu oceny obowigzuje zakres materialu, jaki obowigzywatl w dniu odbycia

sprawdzianu.

10. Uczen moze poprawi¢ kazda ocen¢ ze sprawdzianu praktycznego tylko raz w formie
ustalonej z nauczycielem i w czasie z nim uzgodnionym. Do $redniej licza si¢ obie oceny.
Ocena z poprawy otrzymuje odpowiednia wage, a pierwotna wage 1. W przypadku uzyskania

w ramach poprawy oceny nizszej pozostaje ocena wyzsza.

11. Ustalenia dotyczace roznych form pracy

» Postep w opanowaniu umiejetnosci i poprawie ogolnej sprawnosci fizycznej.
Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego w szczegdlnosci brany jest pod uwage
wysitek wktadany przez ucznia w wywiazywaniu si¢ z obowigzkdw wynikajacych ze
specyfiki tych zajec.

» Sprawdziany umiejetnosci.
Ocena poprawnos$ci wykonania okreslonych elementoéw technicznych gier zespotowych i

¢wiczen gimnastycznych. Pod uwagg brany jest wysitek jaki uczen wtozyt w stosunku do

swych mozliwosci po to, by jego wyniki byty jak najlepsze.

» Sprawdziany motorycznos$ci



Ocenianie wg limitow czasowych uzyskanych w probach sprawnosciowych oraz testach z

uwzglednieniem postgpow jakie uczen uczynit w toku nauki.

» Praca na lekcji

Szczegolna obserwacja i ocena aktywnosci, stosunek do prowadzacego 1 wspotéwiczacych.
» Przygotowanie do lekcji (str6j sportowy)

Ucznia obowigzuje stroj sportowy — koszulka, spodenki, dresy, obuwie sportowe -zmienne. .
Uczen ma prawo dwa razy w semestrze zgtosi¢ nieprzygotowanie do zajec¢ lekcyjnych
rozumiane jako brak stroju, co nauczyciel odnotowuje jako ,,nieprzygotowanie”(np.). Kazde
nastepne nieprzygotowanie daje ocene niedostateczng. Uczniowie, ktdrzy zawsze ¢wiczg na
lekcjach wychowania fizycznego, wykazali 100% obecno$¢, na koniec semestru badz catego
roku moga mie¢ podwyzszong oceng o jeden stopien , bez wzgledu na poziom swojej
sprawnosci fizycznej.

» Dyscyplina na lekcji

Podporzadkowanie si¢ poleceniom nauczyciela, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

> Wiadomosci

Sprawdzenie zdobytych wiadomosci w dziataniu praktycznym, sedziowanie,
przeprowadzenie zbiorki na poczatku lekcji, przeprowadzenie rozgrzewki, wykonanie

prezentacji multimedialnej lub napisanie artykutu o tematyce sportowe;.

» Aktywno$¢ pozalekcyjna

Aktywne 1 systematyczne uczestniczenie w zyciu sportowym szkoty, zaymowanie czolowych
miejsc (od 1 do 3) w zawodach rangi gminnej, powiatowej i wojewodzkiej lub punktowane
miejsca w zawodach ogodlnopolskich, udziat w zajeciach w innych klubach sportowych i

znaczace sukcesy, ktore sg udokumentowane(np. kserokopia dyplomu).
» Zaangazowanie (oceniane co miesigc).
Czynny udziat w zajeciach, systematyczno$¢ w usprawnianiu sig.

12. Oceng klasyfikacyjng semestralng, roczng, koncowa ustala si¢ jako $rednig wazona:
a) dopuszczajacy — jesli srednia wazona znajduje si¢ W przedziale 1,75 -2,74
b) dostateczny - jesli $rednia wazona znajduje si¢ w przedziale 2,75 — 3,74

c) dobry - jesli srednia wazona znajduje si¢ w przedziale 3,75 — 4,74
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d) bardzo dobry - jesli srednia wazona znajduje si¢ w przedziale 4,75 — 5,59

e) celujacy - jesli srednia wazona wynosi co najmniej 5,60

Sposoby informowania uczniow i rodzicow o indywidualnych i zbiorowych osiagnieciach.

1. Rodzic oraz uczen jest na biezaco informowany o otrzymywanych ocenach. Dziennik
elektroniczny ,,Librus” umozliwia biezacy przeptyw informacji.

2. Kazda ocena jest jawna i uzasadniona ustnie lub pisemnie.

3. Informacj¢ o planowanej ocenie klasyfikacyjnej podaje si¢ uczniowi co najmniej dwa
tygodnie przed koncem semestru.

4. Informacj¢ o planowanej ocenie niedostatecznej na semestr otrzymuje uczen i jego rodzice
miesigc przed koncem semestru.

5. Rodzice sa informowani o osiggnig¢ciach swoich dzieci podczas zebran ogélnych, ktore
odbywaja si¢ w terminach ustalonych na poczatku kazdego roku szkolnego.

6. Zarbwno uczen jak i rodzice majag prawo do obejrzenia prac pisemnych oraz ocen
czastkowych w dzienniku. Sprawdzone i ocenione prace kontrolne uczniéw przedstawiane
sa do wgladu uczniom na zaj¢ciach dydaktycznych. Prace pisemne zawieraja krotkie
pisemne lub ustne uzasadnienie oceny, w ktorym nauczyciel wskazuje wiadomosci
I umiejetnosci opanowane przez ucznia w pordéwnaniu z wymaganiami edukacyjnymi
Z obszaru sprawdzanego testem lub klasowka. W przypadku karkowek uzasadnienie oceny
nie jest wymagane, ale obowigzkowo ta forma sprawdzenia powinna by¢ opatrzona
komentarzem (ustnym lub pisemnym) wskazujacym, w jaki sposob uczen powinien nadrobic¢
braki oraz jakiego zakresu one dotycza.

7. Rodzice (prawni opiekunowie) maja mozliwos¢ wgladu w pisemne prace dzieci na
zebraniach ogdlnych, konsultacjach w wyznaczonych godzinach i dniach tygodnia, podczas

indywidualnych spotkan z nauczycielem lub poprzez wykonanie zdj¢cia lub kserokopii.

Zasadyv wspoldzialania z uczniami, rodzicami i pedagogiem szkolnym w celu poprawy

niezadowalajacvch wynikow nauczania.

Kontrakt z uczniem



1. Kazdy uczen jest oceniany z zasadami sprawiedliwosci.
2. Oceny s3 jawne zarowno dla ucznia, jak 1 jego rodzicéw (prawnych opiekunow).

3. Uczen zobowigzany jest przynies¢ na kazda lekcje stroj sportowy : obuwie, koszulke, spodenki,

dresy.

4. Przy ocenie z przedmiotu nauczyciel uwzglednia: czynne uczestnictwo w lekcji, sumienne i
staranne wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych z przedmiotu, zaangazowanie w przebieg
lekcji, przygotowanie do zaje¢, wlasciwy stosunek do przeciwnika i wlasnego ciata, opanowanie
wiadomosci 1 umiejetnosci przewidzianych dla poszczego6lnych klas zgodnie z indywidualnymi
mozliwo$ciami i predyspozycjami, dokonywanie samooceny i samokontroli wlasnej sprawnos$ci
fizycznej, aktywnosci na lekcji, udzial w konkursach sportowych szkolnych i poza szkolnych oraz

udzial w zajeciach szkolnego kota sportowego.
5. Postgpy ucznia nauczyciel odnotowuje w dzienniku oraz w swoim zeszycie pomocniczym.

6. Testy sprawnosci fizycznej, sprawdziany wiadomosci i umiejetnosci ruchowych oraz odpowiedzi

ustne s3 obowigzkowe.

7. Sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych 1 wiadomosci sg zapowiadane z wyprzedzeniem wraz z

zakresem materiatu jaki bedzie oceniany

8. Za dodatkowe przygotowanie si¢ do zajec, aktywnos¢ na lekcji uczen otrzymuje +. Trzy takie
znaki zamienia si¢ na czastkowa ocene bardzo dobra. Za §wiadomy i razacy brak zaangazowania w

przebieg lekcji uczen otrzymuje -. Trzy takie znaki skutkujg ocena czastkowa niedostateczna.

9. Uczen, jezeli nie ma przeciwwskazan lekarskich powinien uczestniczy¢ we wszystkich formach

zaje¢ na lekcji wychowania fizycznego.

10. Na koniec semestru nie przewiduje si¢ dodatkowych sprawdziandéw zaliczeniowych.

Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego powyvzej 1 miesiaca

1. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice/prawni opiekunowie.

2. Rodzice ucznia sktadaja podanie do dyrektora szkoty, do ktérego dotaczajg zaswiadczenie

lekarskie.

3. Podanie, o ktorym mowa w pkt 2, nalezy przedtozy¢ dyrektorowi szkoty w ciggu 10 dni od daty

wystawienia zaswiadczenia.



4. Dyrektor szkoty na podstawie otrzymanych dokumentow podejmuje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia
Z zaje¢ wychowania fizycznego, informuje o tym rodzicow/opiekunow, wychowawce klasy oraz

nauczycieli WF-u.
5. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci rodzice potwierdzajg podpisem ztozonym na decyzji.

6. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na tych zajgciach,

moze przebywacé w bibliotece szkolnej lub w innym miejscu wskazanym przez Dyrektora szkoty.

7. W szczegdlnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym
dniu,uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego o$wiadczenia rodzicoéw,
ktérzy biorg odpowiedzialnos¢ za swoje dziecko. Os§wiadczenie nalezy ztozy¢ u dyrektora szkoty. O

tym fakcie informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowaweca klasy.

8. W przypadku zwolnienia catkowitego z wychowania fizycznego w dokumentacji przebiegu

nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony”

9. Uczen zwolniony z czynnego udziatu w lekcjach przez jeden semestr otrzymuje ocen¢ zgodng z

oceng za semestr przepracowany

10. Uczen zostaje czgSciowo zwolniony z niektorych obszarow aktywnosci na podstawie orzeczenia

poradni specjalistycznych.

Procedura zwalniania ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego do 1 miesiaca

1. W przypadku zwolnienia z zaje¢ WF-u trwajacego nie wigcej niz 1 miesigce, uczen przedktada
odpowiednie zas§wiadczenie lekarskie nauczycielowi wychowania fizycznego w terminie do 3 dni od

daty wystawienia zaswiadczenia.

2. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem z
wykonywania wybranej grupy ¢wiczen nie sa podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic sklada nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory

zobowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

3. Odpowiedzialno$¢ za terminowe dostarczanie dokumentacji zwigzanej ze zwalnianiem dziecka z
zaje¢ wychowania fizycznego spoczywa na rodzicach/prawnych opiekunach ucznia. W przypadku

nieprzestrzegania procedury, uczen moze by¢ niesklasyfikowany z zaje¢ wychowania fizycznego.

4.Uczen zostaje zwolniony z czynnego brania udzialu w pojedynczych lekcjach na podstawie



aktualnego zwolnienia lekarskiego, przez higienistke szkolng lub na pisemng prosbe
rodzica/opiekuna(w dzienniczku ucznia). Dopuszcza si¢ raz w miesigcu zwolnienie z zaje¢ na
ptywalni z powodu niedyspozycji(dotyczy dziewczat). Zwolnienie wystawia rodzic w dzienniczku

ucznia. W przypadkach losowych(nieregularne cykle) zaswiadczenie wystawia lekarz.

Zwolnienie z lekcji wychowania fizycznego do domu uczen przedstawia wychowawcy, ktory na tej
podstawie zwalnia ucznia. W przypadku nieobecnosci wychowawcy zwolnienia dokonuje drugi

wychowawca lub pani wice dyrektor szkoty.

Wymagania na poszczegélne srodroczne i roczne oceny klasyfikacyjne

Wymagania edukacyjne do uzyskania poszczegélnych $rodrocznych i rocznych — ocen
klasyfikacyjnych wynikajacych z realizowanego programu nauczania z wychowania fizycznego

stanowig zataczniki do Przedmiotowego Systemu Oceniania z WF:

Wymagania na poszczegolne oceny s3a nastepujace:
Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego w szczegdlnosci brany jest pod uwage wysilek
wktadany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze specyfiki tych zajec,

aktywno$¢ 1 zaangazowanie na lekcjach oraz systematyczno$¢ w przygotowaniu si¢ do nich.

I. Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- spetnia wymagania na co najmniej ocen¢ bardzo dobrg z wymaganych obszarow aktywnosci;

- jest zawsze przygotowany do lekcji i bierze w nich aktywny udziat;

- doskonale opanowat elementy dyscyplin sportowych objetych podstawg programowa;

- wykazuje duzg znajomosc¢ zasad i przepisow gier zespotowych oraz konkurencji lekkoatletycznych
I gimnastycznych;

- czynnie uczestniczy w pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajeciach sportowo — rekreacyjnych

organizowanych przez szkote, kluby, zrzeszenia i organizacje sportowe;

- systematycznie podnosi poziom swojej sprawnosci fizycznej, osiagga najlepsze i coraz lepsze

wyniki na sprawdzianach sprawnosciowych;

- przejawia dbatos$¢ o whasne zdrowie 1 higieng osobista;
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- bierze udziat w organizacji imprez sportowo — rekreacyjnych w szkole;
- jest kolezenski, przestrzega zasad ,,fair play”;
- podczas zaje¢é sportowych przestrzega zasad bhp, dba bezpieczenstwo wiasne i innych;

- osigga sukcesy na zawodach sportowych;

II. Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

- nie opuszcza lekcji wf'i z reguly jest do nich przygotowany /w ciaggu pdtrocza moze by¢ 3 razy

nieprzygotowany do lekcji\;

- w pelni opanowat elementy dyscyplin sportowych objetych podstawa programowa;

- wykazuje duza znajomos¢ zasad 1 przepisoOw gier zespotowych oraz konkurencji lekkoatletycznych
i gimnastycznych;

- podnosi poziom swojej sprawnosci fizycznej;

- przejawia dbatos¢ o wilasne zdrowie i higieng osobista;

- bierze udziatl w organizacji imprez sportowo — rekreacyjnych w szkole;

- jest kolezenski, przestrzega zasad ,,fair play”;

-podczas zaje¢ sportowych przestrzega zasad bhp, dba bezpieczenstwo wtasne 1 innych;

II1. Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:

- nie opuszcza lekcji wf, ale nie zawsze jest do nich przygotowany /w ciagu potrocza moze byc¢ 4

razy nieprzygotowany do lekcji\;
- w stopniu dobrym opanowat elementy dyscyplin sportowych objetych podstawa programowa;

- zna ogoblne zasady i przepisy gier zespotowych oraz konkurencji lekkoatletycznych i
gimnastycznych;

- przejawia dbatos$¢ o whasne zdrowie 1 higieng osobista;
- jest kolezenski, przestrzega zasad ,,fair play”;

- podczas zaj¢é sportowych przestrzega zasad bhp, dba bezpieczenstwo wiasne i innych.
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IV. Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- nie opuszcza lekcji wf, ale nie systematycznie jest do nich przygotowany /w ciggu potrocza wigcej

niz 5 razy byl nieprzygotowany do lekcji\;

- w stopniu dostatecznym opanowal elementy dyscyplin sportowych objetych podstawa

programows;

- wykazuje braki w znajomosci ogdlnych zasad i1 przepisoOw gier zespotowych oraz konkurencji

lekkoatletycznych i gimnastycznych;
- nie przejawia dbatosci o wlasne zdrowie 1 higien¢ osobista;

- przejawia przemoc wobec kolegow, nie przestrzega zasad ,,fair play”;

V. Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:

- opuszcza lekcji wf, nie systematycznie jest do nich przygotowany /w ciggu potrocza wiecej niz 7

razy byl nieprzygotowany do lekcji\;
- opanowal elementoéw dyscyplin sportowych objetych podstawg programowsa;

- wykazuje duze braki w znajomosci og6lnych zasad i przepiséw gier zespotowych oraz konkurencji

lekkoatletycznych i gimnastycznych;
- nie przejawia dbatosci o wlasne zdrowie i higiene osobistg;
- jest niekolezenski i niezdyscyplinowany, nie przestrzega zasad bhp i ,,fair play”;

- nie pracuje nad podniesieniem poziomu swojej sprawnosci fizyczne;.

VI. Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- nagminnie opuszcza lekcje wf i nie przygotowuje si¢ do nich;

- nie opanowat elementéw dyscyplin sportowych objetych podstawg programowa;

- nie zna zasad 1 przepisow gier zespotowych oraz konkurencji lekkoatletycznych i gimnastycznych;
- jest niezdyscyplinowany i konfliktowy;

- czgsto Swiadomie narusza przepisy bhp, zagraza bezpieczenstwu swojemu i innych;

- prowadzi niehigieniczny i niesportowy tryb zycia, ulega natogom.
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