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REGULAMIN BHP Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Uczniowie przed rozpoczeciem lekcji wychowania fizycznego w
hali sportowej OAZA/sali gimnastycznej SP1 korzystaja z szatni
przylegajacych do hali sportowej/sali gimnastycznej SP1 w celu
przygotowania sie do lekcji

Obowiazuje wygodny, niekrepujacy ruchéw stréj
sportowy(koszulka, spodenki, dres) i zmienne obuwie sportowe
Korzystajac z szatni i tazienki dbamy o porzadek i czystosc¢
urzadzen sanitarnych

Uczniowie wchodza do hali sportowej/sali gimnastycznej z szatni
i rozpoczynaja lekcje pod opieka nauczyciela

Obowiazuje zakaz korzystania ze sprzetu sportowego i urzadzen
znajdujacych sie w hali sportowej/sali gimnastycznej bez zgody
nauczyciela

W czasie lekcji dbamy o bezpieczenstwo wtasne i
wspotéwiczacych, a podczas gier zespotowych kierujemy sie
zasada fair play

Uczniowie niecwiczacy w trakcie trwania lekcji przebywaja na
taweczkach i sg do dyspozycji nauczyciela prowadzacego lekcje
(pomagaja w organizacji lekcji, przygotowuja i sprzataja sprzet
sportowy, biorg udziat w asekuracji przy trudnych ¢wiczeniach
lub pomagaja w innych czynnosciach zleconych przez
nauczyciela)

Nie wolno bez pozwolenia nauczyciela wychodzic z lekcji i
opuszczac hali sportowej/sali gimnastycznej

Po zakonczeniu lekcji uczniowie udaja sie do szatni. Dostepne sg
prysznice i umywalki, z ktorych uczniowie powinni korzystac po
zajeciach aby zadbac o higiene osobistg

Za pozostawione w szatni rzeczy i wartosciowe przedmioty
nauczyciele wychowania fizycznego nie biorg odpowiedzialnosci.
Szatnie sa zamykane na klucze i uczniowie maja obowiazek
sprawdzi¢, czy s odpowiednio zabezpieczone przed ewentualng
kradzieza

Za niszczenie mienia znajdujacego sie na terenie osrodka OAZA
oraz sprzetu sportowego odpowiadaja uczniowie, ktorzy dokonali
zniszczenia i ich prawni opiekunowie



