
REGULAMIN BHP Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 

  

1. Uczniowie przed rozpoczęciem lekcji wychowania fizycznego w 
hali sportowej OAZA/sali gimnastycznej SP1 korzystają z szatni 
przylegających do hali sportowej/sali gimnastycznej SP1 w celu 
przygotowania się do lekcji 

2. Obowiązuje wygodny, niekrępujący ruchów strój 
sportowy(koszulka, spodenki, dres) i zmienne obuwie sportowe 

3. Korzystając z szatni i łazienki dbamy o porządek i czystość 
urządzeń sanitarnych 

4. Uczniowie wchodzą do hali sportowej/sali gimnastycznej z szatni 
i rozpoczynają lekcję pod opieką nauczyciela 

5. Obowiązuje zakaz korzystania ze sprzętu sportowego i urządzeń 
znajdujących się w hali sportowej/sali gimnastycznej bez zgody 
nauczyciela 

6. W czasie lekcji dbamy o bezpieczeństwo własne i 
współćwiczących, a podczas gier zespołowych kierujemy się 
zasadą fair play 

7. Uczniowie niećwiczący w trakcie trwania lekcji przebywają na 
ławeczkach i są do dyspozycji nauczyciela prowadzącego lekcję 
(pomagają w organizacji lekcji, przygotowują i sprzątają sprzęt 
sportowy, biorą udział w asekuracji przy trudnych ćwiczeniach 
lub pomagają w innych czynnościach zleconych przez 
nauczyciela) 

8. Nie wolno bez pozwolenia nauczyciela wychodzić z lekcji i 
opuszczać hali sportowej/sali gimnastycznej 

9. Po zakończeniu lekcji uczniowie udają się do szatni. Dostępne są 
prysznice i umywalki, z których uczniowie powinni korzystać po 
zajęciach aby zadbać o higienę osobistą 

10. Za pozostawione w szatni rzeczy i wartościowe przedmioty 
nauczyciele wychowania fizycznego nie biorą odpowiedzialności. 
Szatnie są zamykane na klucze i uczniowie mają obowiązek 
sprawdzić, czy są odpowiednio zabezpieczone przed ewentualną 
kradzieżą 

11. Za niszczenie mienia znajdującego się na terenie ośrodka OAZA 
oraz sprzętu sportowego odpowiadają uczniowie, którzy dokonali 
zniszczenia i ich prawni opiekunowie 

  

 


