Murzasichle 24 - 30.01.2016

Drugi rok z rzedu uczniowie klas sportowych uczestniczyli
w obozach sportowych podczas trwania ferii zimowych. Koszykarki
korzystaly z dobrodziejstw lokalnej ,Oazy”, natomiast grupa
ptywakdw napawata sie pieknem polskich gor.

Tym razem przyjeliSmy nowatorskie rozwigzanie
i zorganizowany zostat oboz narciarsko — ptywacki. 7 dni gosciliSmy
w domku wczasowym ,U Kocia” w Murzasichle w okolicach
Zakopanego. Plan obozu byt bardzo napiety. Maksymalnie
chcielismy wykorzysta¢ warunki narciarskie, wiec sitg rzeczy sporo
czasu spedzaliSmy na stokach. Nauka jazdy na nartach miata miejsce
na pobliskim ,Hajduku”. Osoby lepiej jezdzgce miaty takze okazje
poszusowac na Matym Cichym oraz Biatce.

Obozowe atrakcje uzupetnione byty przez treningi ptywackie
na OPO Zakopane, treningi ogdlnorozwojowe, poranne bieganie,
wizyte na Aquaparku. Oczywiscie nie zabrakto takze czasu wolnego,
degustacji oscypkow czy tez wizyty pod Wielka Krokwia.

Gorace podziekowania dla poznanskiego klubu judo UKS
Debiec za perfekcyjng organizacje wyjazdu!

Na pierwszy, ktory odbyt sie w Jarocinie, jechalismy
50 kilometrow. W tym roku az 500. Ciekawe ile przemierzymy
w przysztym...?:)

nauczyciele wychowania fizycznego



